
禁煙サポートプログラム「Ｍｅｄｉｃａｌｌｙ禁煙外来プログラム」実施要領 

 

1. 申込期間 

令和８年４月１日～令和９年３月３０日 ※期間内であれば、いつでも申込可能 

2. 参加条件 

２０歳以上の当組合被保険者及び被扶養者で禁煙を希望する方 

3. プログラム内容 

 

4. 申込方法 

アプリダウンロード⇒アカウント作成⇒プログラム申込⇒診療予約⇒初回診療・薬

の処方（プログラム開始） 

5. 委託先 

メドケア株式会社（東京都豊島区目白三丁目 14番３号 目白寛永堂ビル７階） 

アプリ登録などプログラムについて不明時の問い合わせ先 

Medically サポートチーム：support@medically.com 

サポート専用ダイヤル：03-6908-2424 

6. その他 

同一年度内で「Ｍｅｄｉｃａｌｌｙ禁煙外来プログラム」と「禁煙外来補助」の両

方は利用できない。 

特長 ・スマートフォンによるオンライン診療と禁煙補助薬の処方 

・医療機関・薬局に行かずテレビ電話で医師の診療を受け、宅急便で 

薬を受け取ることができる 

・平日の夜や土日にも受診することができる 

・気になることがあれば医師にチャットで相談ができる 

期間 オンライン診療と処方薬２ヵ月＋サポート６ヵ月の計８ヵ月 

自己負担 なし 


